PROGRAMA DE OPORTUNIDADES
DE APRENDIZAJE EXTENDIDO
GUIA DEL PLAN

2023-2026

COTATI-ROHNERT PARK
UNIFIED SCHOOL DISTRICT

Preparado por:
El Departamento de Aprendizaje Extendido

Distrito Escolar Unificado de Cotati-Rohnert Park

7165 Burton Drive
Rohnert Park, CA 94928

Este Plan del Programa es requerido por el Codigo de Educacion de California
(EC) Section 46120(b)(2)

Preparado en Mayo de 2023



Informacion sobre la Agencia Educativa Local

Nombre de la Agencia Educativa Local (LEA): Distrito Escolar Unificado
de Cotati-Rohnert Park

Superintendente: Maite Iturri
Correo Electronico: Maite Iturri@crpusd.org
Numero de tel: 707-792-4722

Nombre de Contacto: Alana De Mars, Coordinadora del Programa de
Aprendizaje Extendido

Correo Electronico: Alana_demars@crpusd.org
Numero de Contacto: 707-792-4562

Sitios del Programa de Oportunidades de Aprendizaje Extendido

Instrucciones: Enumere los sitios escolares que su LEA seleccion6 para operar
el Programa de Oportunidades de Aprendizaje Extendido (ELO-P por sus siglas
en inglés).

1. Evergreen Elementary, 1125 Emily Avenue, Rohnert Park, CA 94928

2. John Reed Elementary, 390 Arlen Drive, Rohnert Park, CA 94928

3. Marguerite Hahn Elementary, 825 Hudis Street, Rohnert Park, CA 94928

4. Monte Vista Elementary, 1400 Magnolia Avenue, Rohnert Park, CA 94928

5. Richard Crane Elementary, 1290 Southwest Blvd., Rohnert Park, CA 94928

6. University Elementary at La Fiesta, 8511 Liman Way, Rohnert Park, CA 94928
7. Thomas Page Academy, 1075 Madrone Avenue, Cotati, CA 94931 (TK-8)

8: Technology Middle School, 7165 Burton Drive, Rohnert Park, CA 94928

9: Lawrence Jones Middle School, 5154 Snyder Lane, Rohnert Park, CA 94928
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Proposito

Esta plantilla ayudara a las LEA en el desarrollo de un plan de programa segun lo requerido por la
Seccion 46120(b)(2) del Codigo de Educacion (CC). En este plan del programa, las LEA describiran las
actividades del programa que apoyan al nifio(a) en su totalidad, y el Aprendizaje Social y Emocional
(SEL por sus siglas en inglés) y el desarrollo de los estudiantes.

Definiciones

"Aprendizaje Extendido" significa programas de aprendizaje antes de clases, después de clases, durante
el verano o entre sesiones que se enfocan en desarrollar las necesidades e intereses académicos,
sociales, emocionales y fisicos de los estudiantes a través de experiencias de aprendizaje practicas y
atractivas. Es la intencion de la Legislatura que los programas de aprendizaje Extendido estén centrados
en el estudiante, motivados por los resultados, incluyen colaboradores de la comunidad, y
complementen, pero no replicar, las actividades de aprendizaje durante el dia escolar regular y el afio
escolar. (EC Section 8482.1[a])

"Oportunidades de aprendizaje Extendido" tiene el mismo significado que "aprendizaje Extendido", tal
como se define en la seccion 8482.1 del Codigo de Educacion. "Oportunidades de aprendizaje
Extendido" no significa una extension del tiempo de instruccion, sino mas bien, oportunidades para
involucrar a los estudiantes en el enriquecimiento, el juego, la nutricion y otras actividades apropiadas
para el desarrollo. (EC Section 46120[e][1])

Instrucciones

Este Plan de Programa debe ser aprobado por el Comité Administrativo de LEA en una reunién publica
y publicado en el sitio web de la LEA. La guia de plantillas del plan del programa se considera un
documento vivo que se revisa y modifica periddicamente para reflejar las necesidades de la comunidad,
las actualizaciones de la ley y para proporcionar una mejora continua en el desarrollo de un ELO-P
eficaz.

La LEA es responsable de crear, revisar y actualizar el plan del programa cada tres afios de acuerdo con
la Seccion 8482.3(g)(1) del Codigo de Educacion. Se anima a las LEA a trabajar en colaboracién con los
socios y el personal para desarrollar y revisar el plan del programa. La LEA es responsable del plan y de
la supervision de cualquier socio o subcontratista de la comunidad. La LEA debe incluir a todos los
socios en el desarrollo y la revision del plan. Se recomienda que el plan se revise anualmente.

La Division de Aprendizaje Extendido adopt6 los Estandares de Calidad para el Aprendizaje Extendido
en California (Estadndares de Calidad) e introdujo requisitos para la Mejora Continua de la Calidad
(CQI, por sus siglas en inglés) para ayudar a los programas a reflexionar y ser intencionales sobre las
practicas de administracion de programas y las actividades entregadas a los estudiantes. Para crear el
plan del programa, proporcione una descripcion narrativa en respuesta a las indicaciones enumeradas
en cada Norma de Calidad a continuacién. La LEA puede personalizar e incluir indicaciones
adicionales, como la descripcion de las actividades del aprendizaje social y emocional (SEL por sus
siglas en inglés), o refinar el plan. Ademas de la respuesta narrativa, puede ser 1til incluir tablas,
graficos u otras representaciones visuales que contribuyan a la comprensiéon del ELO-P. Se recomienda
a las LEA que bajen y consulten los Estandares de calidad a fin de introducir mejoras continuas en el
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programa. Los Estandares de Calidad se pueden encontrar en la pagina web de Estandares de Calidad y
CQI del Departamento de Educacion de California (CDE), ubicada
en:https://www.cde.ca.gov/ls/ex/qualstandcgi.asp.

1 - Ambiente Seguro y de Apoyo

Describa como el programa ofrecera oportunidades para que los estudiantes experimenten un
ambiente seguro y de apoyo. Indique si el programa se ofrecera en el sitio escolar o fuera de él. En
caso contrario, describa en qué lugar de la comunidad se llevara a cabo y como se ayudara a los
estudiantes a llegar alli.

Las Oportunidades de Aprendizaje Extendido seran proporcionadas a todos los estudiantes en el
Distrito Escolar Unificado de Cotati-Rohnert Park, dando prioridad a los estudiantes que son: personas
sin hogar, jovenes foster, designados como Estudiantes Aprendices de Inglés y aquellos que califican
para alimentos gratis o reducidas. La meta de este distrito es proveer ofertas soélidas sin importar la
capacidad de pago de la familia. La oferta de programas se adaptara a las necesidades de cada sitio,
teniendo en cuenta el interés de los estudiantes, la opinion de los padres y las solicitudes del sitio. Los
programas se ofreceran principalmente en el sitio, aunque también se consideraran oportunidades
fuera del sitio siempre y cuando sean accesibles y de manera justa para los estudiantes. La
programacion del ELO proporcionara a los estudiantes la oportunidad de participar durante las horas
criticas fuera de instruccion.

Seguridad:

e CRPUSD garantizara la seguridad de los estudiantes mediante la realizacion de extensas
verificaciones de antecedentes para todos los programas, individuos y contratistas independientes
que trabajaran con nuestros estudiantes.

e Los sitios se mantendran actualizados con respecto a los programas que ocurren en cada campus
con fines de preparacidon para emergencias.

e Las listas exactas seran mantenidas y facilmente accesibles con informacion de contacto de
emergencia para todos los participantes.

e Todos los vendedores/contratistas independientes/individuos que proporcionen programacion en el
centro recibiran una lista de contactos de emergencia para los administradores del sitio y del
distrito.

Todos los programas seran observados y evaluados por la administracion del distrito.
Politicas y procedimientos claros en cuanto a la salud, notificaciéon de accidentes, seguridad y
expectativas de comportamiento.

e Todo el personal cumplira al menos con las calificaciones minimas para Asistentes de Instruccion de
CRPUSD.(Descripcion de Empleo)

e La proporcion de personal por estudiante sera de un maestro para 20 estudiantes (1:20) para 1° a 6°
grado y de un maestro para 10 estudiantes (1:10) para los grados TK-K.

e El Distrito explorara y seleccionara un sistema de registro y asistencia de estudiantes que apoyara
nuestra programaciéon ELO proporcionando al Distrito, Liderazgo del Sitio, Proveedores de
Servicios Directos y personal de Enriquecimiento con informacién actualizada para garantizar la
seguridad durante todo el programa.

e Los estudiantes seran recibidos y despedidos por un personal de ELO responsable.

Guia del Plan del Programa de Aprendizaje Extendido para el Distrito Escolar Unificado de Cotati-Rohnert Park


https://drive.google.com/file/d/1H2a31U9p4uD-gke2Qg7PE9r7TBQBX_bG/view

e Los contratistas independientes, socios comunitarios y proveedores de enriquecimiento tendran un
proceso por el cual proporcionaran comentarios, documentaran comportamientos o accidentes para
que el Distrito pueda apoyar y dar seguimiento al programa ELO.

Se ofrecera transporte para las oportunidades fuera del sitio.

Las metas a largo plazo del programa ELO son garantizar que las instalaciones del distrito utilizadas
para nuestra programacion sean adecuadas y seguras. Esto puede requerir la disponibilidad de
espacios adicionales en los recintos escolares para alojar con seguridad los programas de ELO. Esto
puede incluir la compra o el alquiler de edificios portatiles.

e El personal de ELO completara toda la formacién obligatoria del personal requerida durante el
proceso de contratacion. Esto incluye la capacitacion de informante obligatorio, ProACT, primeros
auxilios/RCP. Es posible que se ofrezca capacitacion adicional sobre estrategias de supervision de
estudiantes, estrategias de comunicacion familiar, prevencion del bullying, PBIS y practicas
restaurativas.

Apoyo:

Todas las ofertas de CRPUSD estaran centradas en el estudiante, oportunidades atractivas que
incorporaran el plan de estudio y el lenguaje del aprendizaje social y emocional (SEL). La programacion
estara alineada con el marco de Intervencion y Apoyo de Comportamiento Positivo (PBIS por su siglas
en inglés) que se integrara durante y después de la escuela. El distrito, los administradores del sitio y los
instructores del programa estaran en comunicacion cercana para asegurar el éxito del estudiante. El
personal de ELO sera incluido en los planes de éxito de los estudiantes. Los administradores escolares
se reuniran regularmente con los directores de los programas YMCA y ASES para identificar areas de
apoyo. Otros socios de la comunidad, Boys and Girls Club, etc estaran en comunicacién con el liderazgo
ELO para asegurarse de que las relaciones entre el distrito y los socios de la comunidad estan apoyando
el éxito del estudiante. El liderazgo de ELO visitara cada centro al menos una vez al mes para ofrecer
oportunidades de conexi6on y colaboracion.

2 - Aprendizaje Activo y Comprometido
Describa como el programa proporcionara oportunidades para que los estudiantes experimenten un
aprendizaje activo y comprometido que apoye o complemente, pero no duplique, la ensefianza diaria.

El enriquecimiento es la fuerza impulsora detras del desarrollo del Aprendizaje Extendido. CRPUSD
busca oportunidades dentro de si y con socios comunitarios que muestren actividades de
enriquecimiento basadas en proyectos para nuestros estudiantes. El aprendizaje fundamental viene en
la forma de tocar un instrumento, actuar en una produccion teatral, participar en lecciones de Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria, Artes y Matematicas (STEAM por sus siglas en inglés), aprender el arte del baile,
el ajedrez, la disciplina del Taekwondo, o ser parte de un deporte de equipo. Estas son sélo algunas de
las oportunidades que ofreceremos a todos nuestros estudiantes que de otro modo no tendrian los
medios o la oportunidad de participar.

Durante el afio escolar, esto se lograra mediante la incorporacion de una variedad de clases de
enriquecimiento disponibles para cada sitio que puede ocurrir una o dos veces por semana durante un
tiempo determinado. La inscripcion en las clases se llevara a cabo a través del Departamento de
Aprendizaje Extendido, que verificara la elegibilidad para el ELO de cada participante. Para los
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estudiantes que no cumplen con los criterios de calificacion ELO-P, CRPUSD cobrara un costo bajo para
la participacion. Para completar nuestro dia de nueve horas, nuestros socios de la comunidad, Sonoma
County Family YMCA y Boys and Girls Club de Sonoma-Marin, proporcionaran un ambiente seguro y
acogedor para los estudiantes hasta las 6 pm todos los dias. Se ofreceran comidas saludables antes y
después de la escuela para todos los estudiantes.

Durante el verano y el periodo de vacaciones, esto se lograra proporcionando sesiones de cuidado por la
manana que incluirian juegos, proyectos y actividades, una oportunidad de clase de enriquecimiento
académico durante el mediodia, seguida de un programa recreativo después de la escuela de verano
ofrecido por nuestros socios de la comunidad.

3 - Desarrollo de Habilidades

Describa como el programa proporcionara oportunidades para que los estudiantes experimenten el
desarrollo de habilidades.

La ELO da prioridad a los programas y actividades que promueven las habilidades del siglo XXI. Estas
habilidades son vitales para el éxito de todos los estudiantes. El disefio de nuestros programas ELO en
torno a las oportunidades de pensamiento critico y creativo, habilidades de resolucion de problemas, la
colaboracion, mientras que se centra en un sentido de responsabilidad personal y social es una meta
primordial. Siempre que sea posible, los estudiantes estaran trabajando hacia un proyecto final, meta o
presentacion. Por ejemplo, los estudiantes de Taekwondo trabajaran para aprobar un examen de
cinturodn, los estudiantes de musica trabajaran para una actuacion final y los estudiantes de ajedrez
trabajaran para una competicion culminante.

Buscamos socios comunitarios que se alineen con nuestra vision y, a través de su propia mision y
principios directivos, ofrezcan oportunidades para que nuestros estudiantes participen en actividades
interesantes e informativas. Las descripciones de los cursos y las metas se comunicaran a todas las
partes interesadas (distrito, padres, estudiantes). Todos los programas estaran sujetos a una evaluacion
continua para determinar su eficacia y compromiso.

La Universidad Estatal de Sonoma se encuentra a poca distancia de todos los recintos escolares de
CRPUSD. Estamos orgullosos de construir una asociacion con los estudiantes de SSU para proporcionar
intervencion en lectura, programas de tutoria académica y oportunidades de enriquecimiento
académico para nuestros estudiantes. Estos programas se desarrollan con el alcance y la secuencia
como una prioridad, mientras que nuestros estudiantes obtienen un apoyo muy necesario después de
clases. Vemos esto como una asociaciéon de circulo completo con un resultado positivo para ambas
organizaciones.

Ejemplo de Asociaciéon con la Comunidad:

Sonoma County Family YMCA, entrelaza estas habilidades en su plan de estudios y oportunidades a
diario. La Academia Nacional de Atletismo disefia programas que animan a los estudiantes a aprender a
utilizar el espacio y el equipo de forma segura. Los estudiantes reconoceran el espacio personal y los
limites durante las actividades de juego y seran capaces de trabajar de forma productiva para resolver
problemas con otros estudiantes de forma responsable. El Boys and Girls Club fomenta y facilita la
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autonomia y el crecimiento académico con su plan de estudios guiado. Estos programas son muy
atractivos y estan cuidadosamente disefiados para satisfacer las necesidades de nuestros estudiantes.

4 - Voz y Liderazgo Juveniles
Describa como el programa ofrecera oportunidades para que los estudiantes participen en la voz y el
liderazgo juveniles.

Capacitar a nuestros estudiantes a reconocer su voz es un componente critico de nuestro Programa de
Aprendizaje Extendido. Proporcionar oportunidades para que los estudiantes expresen sus opiniones y
ofrezcan sugerencias en un ambiente seguro es una expectativa tanto para los programas del distrito
como para las oportunidades de los socios de la comunidad. Nuestra meta es proporcionar clases y
programas en los que los estudiantes quieran participar y pedir ideas, sugerencias y comentarios es una
parte vital del proceso de planificacion.

Los estudiantes tienen la oportunidad de dar su opinién sobre sus experiencias a través de caja de
sugerencias y encuestas al final de la sesion. Se les brinda la oportunidad de compartir sus experiencias
sobre los éxitos del programa o las areas de mejora con el instructor, el administrador del sitio escolar y
el Administrador(a) del Programa/Coordinador(a) del Programa de Aprendizaje Extendido. Ademas,
los estudiantes tendran la oportunidad de dar su opinion de forma an6nima. A nuestros estudiantes
mas jovenes se les pedira que den su opinion a través de cuestionarios y encuestas de padres.

La alineacion de la mision dentro de las asociaciones comunitarias es primordial. Por ello, buscamos
alianzas con organizaciones que formen y apoyen eficazmente al personal para promover relaciones
positivas dentro del programa e instar a los participantes a utilizar su voz para lograr un impacto
positivo.

Ejemplo de Socios Comunitarios:

Los programas de la Academia Nacional de Atletismo estan disefiados para animar a los estudiantes a
mejorar sus habilidades al tiempo que solicitan la opinion y evaluacion de sus compaieros. Esto ofrece
a los estudiantes la oportunidad de aprender a utilizar su voz, sus comentarios y sus &nimos de forma
positiva. Los estudiantes utilizaran sus habilidades de liderazgo para desarrollar nuevos juegos y
actividades con su propio conjunto de reglas y resultados. Los participantes de YMCA y Boys and Girls
Club tendran la oportunidad de planificar y/o dirigir una actividad dentro de sus respectivos
programas. Los padres de la comunidad promueven politicas de puertas abiertas para recibir
comentarios.

5 - Opciones y Comportamientos Saludables

Describa como el programa brindara oportunidades para que los estudiantes tomen decisiones y
adopten conductas saludables. Describa como se serviran a los estudiantes alimentos y/o meriendas
nutritivas durante las horas de programaciéon del ELO-P.

El Programa de Aprendizaje Extendido se alinea con el Plan de Bienestar de CRPUSD. Los estudiantes
tendran acceso a alimentos saludables antes y después de clases que cumplan o excedan los requisitos
nutricionales actuales establecidos por los estatutos y reglamentos locales, estatales y federales. Los
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estudiantes tendran amplio acceso a frutas frescas, vegetales y agua. La actividad fisica sera fomentada
y modelada diariamente tanto en actividades de grupos pequenos como grandes. Los estudiantes
tendran tiempo de juego activo y dirigido por ellos mismos antes y después de la escuela.

Ejemplos de socios: Enla YMCA, el Banco de Alimentos Redwood Empire proporciona una merienda
diaria. Tienen directrices que coinciden con los programas de almuerzo en CRPUSD. Alineamos nuestro
Programa de Nutricion y Activacion Juvenil de los martes con el plan de Salud y Bienestar de cada
escuela. Ponemos en practica las técnicas de comedor inteligente descritas en el Plan de Bienestar del
distrito durante nuestra hora de la comida. El programa extraescolar ofrece recetas saludables y
adecuadas para los nifnos, asi como recursos para las familias en los boletines informativos de nuestro
sitio. El programa utiliza recursos de la Alianza para una Generacion mas Sana y la YMCA de EE.UU..
Una leccion de los Temas Esenciales de la Alimentacion Saludable en la Educacion para la Salud se
presentard mensualmente durante la Y Activate Youth y los dias de nutricion.

La Academia Nacional de Atletismo: Los estudiantes participaran en diversas actividades para mejorar
su forma fisica relacionada con la salud. Los estudiantes seran capaces de reconocer las actividades que
les ayudaran a aumentar sus niveles de actividad. Los estudiantes seran capaces de explicar la
importancia de una dieta sana para su salud en general.

6—Diversidad, Acceso y Igualdad

Describa como esta diseniado el programa para abordar la diversidad cultural y lingiiistica y ofrecer
oportunidades para que todos los estudiantes experimenten la diversidad, el acceso y la igualdad.
Describa como el ELO-P proporcionara acceso y oportunidades a los estudiantes con discapacidades.

El Distrito Escolar Unificado de Cotati-Rohnert Park cree que la diversidad del cuerpo estudiantil y del
personal escolar enriquece la experiencia de aprendizaje, promueve la conciencia cultural y la
aceptacion, y sirve como modelo para la ciudadania en una sociedad global. Encontramos nuestra
asociacion con la YMCA en alineacion con nuestra vision para nuestros estudiantes y personal.

La YMCA es una organizacion que promueve la diversidad y da la bienvenida a todos los estudiantes y
familias. A continuacion figura su declaracion de compromiso con la inclusion:

"La YMCA esta formada por personas de todas las edades y de todos los ambitos de la vida que
trabajan lado a lado para fortalecer las comunidades. Juntos trabajamos para garantizar que todo el
mundo, independientemente de su capacidad, edad, origen cultural, etnia, religion, género, identidad
de género, ideologia, ingresos, origen nacional, raza u orientacion sexual, tenga la oportunidad de
desarrollar todo su potencial con dignidad. Nuestros valores fundamentales son la atencién, la
honradez, el respeto y la responsabilidad: guian todo lo que hacemos".

A través de esta pasion, la YMCA tiene muchos recursos para proporcionar a nuestros estudiantes y sus
familias. Todo el personal est4 obligado a completar la capacitacién en diversidad. La YMCA también
cuenta con un Comité de Diversidad e Inclusion.

El Boys and Girls Club crea una cultura de pertenencia. En la escuela, en casa y en el Boys & Girls Club,
fomentamos una cultura de "todos pertenecen". Estar seguro y tener un sentido de pertenencia es la
base para divertirse, aprender y crecer, y conectar con los demaés.
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Todos los nifios y familias son bienvenidos en todos los programas. Se planifican actividades que
animan a los nifios a compartir sus herencias culturales. Nuestro plan de programa, asi como todas las
politicas y procedimientos estaran disponibles en nuestro sitio web en inglés y espafol. El acceso es una
prioridad para CRPUSD. Usamos correo electrénico, llamadas telefonicas, codigos QR, publicaciones en
Parent Square y, si es necesario, formularios e informacion en papel para asegurarnos de que todos los
estudiantes tengan acceso a los programas disponibles. Las familias recibirdn comunicaciones e
informacién de inscripcién traducida a su idioma hablado/escrito. CRPUSD tiene traductores increibles
en el personal para asegurar que las familias estan recibiendo informacion actualizada en su lengua
materna.

El acceso y las oportunidades para nuestros estudiantes con discapacidades comienzan con una cercana
colaboracion con la direccién del centro, el Departamento de Educacion Especial y las familias. Todos
los estudiantes, independientemente de sus capacidades, son bienvenidos al programa ELO. Estamos
profundamente comprometidos a proporcionar a cada estudiante las herramientas necesarias para
tener éxito y trabajamos en colaboracion para hacer adaptaciones cuando sea necesario. Un
reconocimiento especial al Departamento de Educacion Especial del Distrito Escolar Unificado de
Cotati-Rohnert Park por ser verdaderos campeones y abogar por la inclusion y el éxito de todos los
estudiantes.

7 - Personal de Calidad
Describa como el programa ofrecera oportunidades para que los estudiantes se relacionen con
personal de calidad.

El personal de calidad es la base del éxito de cualquier programa. El Distrito Escolar Unificado de
Cotati-Rohnert Park se enorgullece de la contratacion, capacitacion y retencion eficaz de personal
calificado para ofrecer programas. El personal de CRPUSD ofrece programas de enriquecimiento
académico y recreativo después de clases. Trabajar con nuestro propio personal capacitado mejora las
relaciones entre estudiantes y maestros al desarrollar oportunidades para que los estudiantes se
relacionen con adultos de nuestra comunidad en un ambiente de clase no tradicional. Todos los
empleados del distrito que cumplan o superen los requisitos del puesto de Asistente de Instrucciéon son
elegibles para dirigir una actividad ELO-P. A todos los instructores ELO se les paga la tarifa competitiva
y negociada de Servicio Extra Certificado, independientemente de la clase o posicion.

Las asociaciones con organizaciones comunitarias externas también proporcionan oportunidades para
nuestros estudiantes en todo el distrito. El Departamento de Aprendizaje Extendido lleva a cabo
extensas entrevistas e investigaciones antes de presentar contratistas independientes o proveedores
externos a través de Recursos Humanos para su revision final. Todas las organizaciones comunitarias
son evaluadas al final de cada curso o sesion.

El plan y las expectativas del programa ELO-P del distrito se compartiran con todos los instructores (del
distrito o de la comunidad). Se espera que los instructores se comporten con integridad,
profesionalismo y participacion con la meta de desarrollar relaciones positivas con nuestros
estudiantes. Todos los programas seran evaluados por las partes interesadas: Distrito, organizaciones
comunitarias, padres y estudiantes. Se enviaran encuestas al final de la sesion a todos los participantes
en el programa.
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8—Visién, Mision y Proposito Claros
Describa la vision, mision y proposito claros del programa.

En el transcurso del afio escolar 2023/24, CRPUSD trabajara con los administradores del sitio, el
liderazgo del distrito, los padres y la comunidad, para desarrollar una declaraciéon de la mision
significativa del Programa de Aprendizaje Extendido y los principios de guia que se alinean con la
declaracion de la mision del Distrito Escolar Unificado de Cotati-Rohnert Park de:

Alcanzar la Excelencia Cultivando el Amor por el Aprendizaje

Estamos orgullosos de ser un distrito donde todos los estudiantes son bienvenidos, valorados,
comprometidos y entusiasmados con el aprendizaje. Los estudiantes se gradiian con excelencia en
pensamiento critico, amor por el aprendizaje y estan preparados para desenvolverse con éxito en el
mundo y en la vida. Cada miembro del personal, trabajando en equipo, ayuda a crear una comunidad
de aprendizaje continuo, equidad y oportunidades para todos.

El Plan del Programa ELO-P esta diseniado para ser un documento vivo que se revisara y modificara
continuamente. Nuestros principales metas administrativas para el afio escolar 2023/24 son:
Desarrollo de politicas y procedimientos

Plan ELO-P aprobado por la Mesa Directiva

Presupuesto

Plan de comunicacion y marketing

Disefio y desarrollo del sitio web

Es importante para todo el Aprendizaje Extendido considerar nuestro Plan de Control Local y
Rendicién de Cuentas (LCAP por sus siglas en inglés) de todo el distrito al desarrollar programas y
oportunidades. El Programa de Aprendizaje Extendido se alinea estrechamente con las Metas 4 y 5 del
LCAP.

Metas LCAP:
Meta 1: Proporcionar y apoyar un plan de estudios relevante y riguroso basado en las Normas Basicas

Comunes del Estado de California para maximizar el rendimiento de los estudiantes.

Meta 2: Implementar un amplio curso de estudio que satisfaga las necesidades e intereses de todos los
estudiantes y los prepare para la universidad y una carrera.

Meta 3: Crear y mantener ambientes 6ptimos de aprendizaje y trabajo para los estudiantes y el
personal.

Meta 4: Construir y mantener asociaciones altamente efectivas y relevantes con la familia y la
comunidad para aumentar los logros y el compromiso de los estudiantes en la escuela.

Meta 5: Enfocar la meta de proporcionar a los estudiantes de inglés y RFEP servicios de igualdad
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9 - Asociaciones de Colaboracion
Describa las asociaciones de colaboracion del programa. Se anima a las agencias educativas locales a
colaborar con entidades ajenas a ELO para administrar e implementar programas ELO-P.

Las relaciones con organizaciones comunitarias externas mejoran las oportunidades de nuestros
estudiantes. Nuestra asociacion principal es con Sonoma County Family YMCA que proporciona
servicios de guarderia de calidad antes y después de clases en cada una de nuestras escuelas primarias.
La Escuela Primaria John Reed y Thomas Page Academy se administran como programas ASES,
aunque también llevan a cabo programas antes de clases financiados por ELO-P. Los lideres del
programa se reinen mensualmente para tratar las necesidades del programa y del personal, las
inscripciones y las listas de espera, y las areas de crecimiento y desarrollo. CRPUSD reconoce a la YMCA
por su compromiso con la excelencia para nuestros estudiantes. Su voluntad de extenderse para
satisfacer las necesidades de nuestra comunidad es admirable.

El Departamento de Aprendizaje Extendido siempre est4 buscando asociaciones adicionales de calidad
para apoyar la vision de ELO-P. Las asociaciones comunitarias deben alinearse con el distrito en lo que
respecta al acceso, la inclusion y la aceptacion cultural. Todas las asociaciones requieren la aprobacion
de la Mesa Directiva y un Memorando de Entendimiento (MOU por sus siglas en inglés) valido
archivado en el distrito. Los administradores de Aprendizaje Extendido y el liderazgo de la organizacion
comunitaria se retinen con frecuencia para evaluar las metas del programa y la sostenibilidad.

Ejemplos de asociaciones comunitarias de CRPUSD:

Move Over Mozart - ofrece clases extraescolares de musica, ciencia, tecnologia, artes e ingenieria.
Miramontez Taekwondo - programa deportivo después de clases.
National Academy of Athletics - deportes extraescolares, juegos y actividades atléticas.
Universidad Estatal de Sonoma
o Compaieros de Estudio - programa de tutoria.
o Rescate de Lectura (John Reed y Richard Crane Elementary)
o SSU Seawolves Programas de béisbol y baloncesto Clubs después de clases
o Universidad Estatal de Sonoma Excel para la Juventud - programas de enriquecimiento
después de clases y durante el verano
Ciudad de Rohnert Park - clases de recreacion
Boys and Girls Club de Sonoma-Marin
Play-Well Teknologies
YMCA Familiar del Condado de Sonoma
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10—Mejora Continua de la Calidad (MCC - CQI por sus siglas en inglés)
Describa el plan de Mejora Continua de la Calidad del programa.

El proceso de MCC del ELO-P consistira en la observacion, la recopilacion de comentarios, la evaluaciéon
y el establecimiento riguroso de metas. Durante la fase de desarrollo del programa (2023/24),
comenzaremos a probar sistemas que proporcionaran los datos mas precisos y ttiles. Aunque queremos
que todos nuestros programas tengan €éxito, es importante, especialmente al principio, buscar
realmente formas de mejorar. Utilizaremos La Herramienta de Autoevaluacion de la Calidad de los

Programas Extraescolares de California y las Normas de Calidad para el Aprendizaje Extendido en
California como base de nuestro proceso de evaluacion.

11—Administracion del Programa
Describa el plan de administracion del programa.

El Distrito Escolar Unificado de Cotati-Rohnert Park formo el Departamento del Programa de
Aprendizaje Extendido en la primavera de 2022 con la contratacion de la posicion aprobada por la Mesa
Directiva para la Coordinadora del Programa de Aprendizaje Extendido (enlace para la descripcion del
trabajo). El distrito vio esto como una oportunidad de integrar sin problemas un nuevo departamento
para incorporar las operaciones del distrito. La expectativa es tener un Programa de Aprendizaje
Ampliado s6lido en cada una de las escuelas primarias y ofertas en las escuelas secundarias para apoyar
a nuestros estudiantes de sexto grado que consiste en programas de enriquecimiento académico y de
recreacion y oportunidades de cuidado de nifos de calidad.

La responsabilidad de la Coordinadora del Programa de Aprendizaje Extendido ha sido designada como
liderazgo del distrito y actualmente esta bajo las 6rdenes del Oficial Jefe de Negocios (CBO, por sus
siglas en inglés). Una vez finalizada la introduccién del programa, habra dos Coordinadores de Distrito
(enlace a la descripcion del puesto) que supervisaran las oportunidades extraescolares diarias en varios
centros. Ademas, habra apoyo administrativo con una secretaria dentro del departamento.

La Coordinadora del Programa de Aprendizaje Extendido es responsable del desarrollo y supervision
del programa ELO-P en todo el distrito, que incluye el desarrollo del Plan del Programa ELO-P para su
aprobacion por la Mesa Directiva. El ano escolar 2023/24 serd un afio de desarrollo para establecer
politicas y protocolos especificos para ELO-P.

Un papel principal para la Coordinadora de Aprendizaje Extendido es supervisar las asociaciones
comunitarias y subcontratistas, asegurando que la documentaciéon adecuada esté en el archivo.
Cualquier organizacion o contratista independiente que trabaje en cualquiera de nuestros recintos
escolares debera someterse a una verificacion de antecedentes, completar una prueba de tuberculosis,
presentar la documentacion de seguro requerida y presentar una W9 actualizada para los registros del
distrito.

Los Servicios Financieros desempeiian un papel decisivo en el apoyo al Departamento de Aprendizaje
Extendido al garantizar que los registros fiscales se controlan y mantienen de acuerdo con los requisitos
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de la beca. El cumplimiento de los controles internos y los ingresos y gastos del programa se
contabilizan de acuerdo con las directrices ELO-P y los requisitos de presentacion de informes fiscales
adecuados se archivan de manera oportuna. El Director del Programa de Aprendizaje Extendido
colabora muy cercano con cada departamento: Servicios Financieros, Servicios Fiscales, Instalaciones,
Mantenimiento y Operaciones, Tecnologia y Recursos Humanos.

La administracion de los sitios corresponde a nuestros socios comunitarios de la YMCA y se delega en
los dirigentes y directores de la YMCA de cada sitio, que supervisan a un equipo de personal cualificado.
La YMCA cuenta con procedimientos de contratacion y formacion bien establecidos. El personal de la
YMCA trabajara en estrecha colaboraciéon con el administrador del centro y el director del Programa de
Aprendizaje Extendido para desarrollar y ofrecer una programacion de calidad durante todo el afio. La

YMCA ha desarrollado un manual para padres para su referencia.

Preguntas Generales

Educacion y Seguridad después de Clases (ASES por sus siglas en inglés) existentes y
21st Community Learning Centers (21st CCLC por sus siglas en inglés) Beneficiarios de
Escuelas Primarias y Secundarias.

ASES, 21st CCLC Escuelas Primarias/Secundarias, y el ELO-P deben ser considerados como un solo
programa integral. Al coordinar todas estas ramas de financiaciéon para avanzar hacia un tnico
programa, la expectativa es que se adopten los requisitos mas estrictos para la orientacion del
programa.

Si se concede una o ambas becas, describa como se utilizara la financiacion del ELO-P
para crear un Programa de Aprendizaje Extendido integral y universal.

El Programa ELO de CRPUSD esta disenado para ser un programa integral que integrara nuestra
programacion ASES sin interrupciones. La financiacion ELO-P permite a nuestro distrito inscribir
estudiantes adicionales en los programas ASES de YMCA que son elegibles para los servicios. La
financiacion ELO-P permite al distrito mejorar las oportunidades de enriquecimiento de los
estudiantes inscritos en el programa ASES. Cuando la financiacion ASES se detiene, la financiacion
ELO-P viene a asegurar que tenemos los suministros adecuados, personal y oportunidades. Ha sido
una mejora increible para nuestros sitios ASES para recibir financiacién muy necesaria y merecida
para mobiliario y equipo adecuado. Aspiramos a que nuestros dos sitios de ASES sean programas
emblematicos en todo el distrito.

Kindergarten de Transicion y Kindergarten

Los programas que atienden a alumnos de Kindergarten de Transicion o Kindergarten deberan
mantener una cantidad de alumnos por miembro del personal de no mas de 10 estudiantes a 1 maestro.
(EC Section 46120[b][2][D]).

Favor de referirse al horario propuesto y al plan para reclutar y preparar al personal
para trabagjar en el programa, incluyendo el apoyo para que entiendan como trabajar
con ninos mas pequenos.

Los estudiantes de TK-K de CRPUSD salen una hora antes que los estudiantes de 1° a 6° grado.
Nuestros programas estan abiertos y disponibles para recibir a nuestros estudiantes mas pequenos a
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esa hora. E1 YMCA proporciona programacion en el sitio para todos los estudiantes de TK-5to grado.
El Boys and Girls Club proporciona programacion fuera de las instalaciones para estudiantes de
TK-8° grado. Ambos socios comunitarios proporcionan apoyo y desarrollo profesional para el
personal que trabaja con nifios mas pequefios.

¢Como se mantendra la cantidad de alumnos a personal?

Se exigira un estricto cumplimiento de las proporciones de personal de 10:1. Aprovechar nuestras
asociaciones comunitarias es fundamental en lo que respecta a la cantidad de estudiantes por
miembro del personal. Desde el punto de vista organizativo, cada programa cuenta con una amplia
reserva de personal que se pondra a disposicion para garantizar la presencia del namero adecuado de
personal para funcionar con seguridad. En caso de escasez de personal, la direccion del programa
estara disponible para prestar apoyo.

¢Como se adaptaran el plan de estudios y el programa al desarrollo de este grupo de
edad?

Los socios de la comunidad, en colaboracion con el Liderazgo del Distrito, los
administradores del sitio y la Facultad trabajaran juntos para asegurar de que los
programas y actividades de enriquecimiento estan orientados hacia los estudiantes mas
jovenes. Buscaremos educadores que tengan experiencia con nuestros estudiantes mas
jovenes para dirigir y administrar la programacion de TK-K.

Ejemplo de Horario del Programa
Ejemplo de Horario del Programa

Favor de presentar una muestra del horario del programa que describa cémo el ELO-P u otras
fuentes de fondos, incluyendo el Programa Preescolar del Estado de California para ninos inscritos en
kindergarten de transicién o kindergarten, se combinaran con el dia de instruccién para crear un
minimo de nueve horas diarias de programacion (dia de instrucciéon mas ELO-P u otros apoyos).
También, presente un ejemplo de horario para un dia minimo de nueve horas en verano o entre
sesiones.

Ejemplo de Horario Escolar:

Comienza | Termina Actividad

7:00AM 8:10AM Llegada y Desayuno (todos los grados)

8:15AM 2:00PM Estudiantes asisten a sus clases

2:00PM 2:15PM Registro de estudiantes de TKy K

2:15PM 2:45PM Merienda para TK y K y actividades en la clase

2:45PM 3:25PM Tiempo de juego al aire libre para TKy K
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3:00PM 3:40PM 1° a 6° grado: merienda y juegos al aire libre

3:30PM 4:30PM TK-K Proyectos de grupo (en la clase TK-K de YMCA) - Arte,
manualidades, teatro de cuentos, etc.

3:45PM 4:30PM 1° a 6° grado se turnan a través de proyectos de grupo: clase de study hall,
artes, manualidades, lecciones de enriquecimiento académico,
oportunidades de clases de enriquecimiento externas, etc.

4:30PM 5:30PM Todos los estudiantes: tiempo libre, actividad dentro/fuera

5:30PM 6:00PM Seleccion de actividad y despedida de los estudiantes

Academia de Enriquecimiento de Verano (10 horas)

Comienza | Termina Actividad

7:00AM 8:15AM Llegada y Desayuno (todos los grados)

8:20AM 12:20PM Clases de enriquecimiento académico (grado especifico)
12:20PM 1:20PM Almuerzo/Recreo

1:25PM 2:25PM Campamento Rotacion Bloque/horario 1 de YMCA
2:30PM 3:30PM Merienda/Receso/Tiempo libre

3:30PM 4:30PM Campamento Rotaciéon Bloque/horario 2 de YMCA
4:30PM 5:00PM Juego independiente, limpieza, recoger y despedida

A continuacidon encontrara otros requisitos legales para el ELO-P. Asegurese de que su
Plan de Programa cumple todos estos requisitos legales:

EC Section 46120(b)(2)/CE Seccion 46120(b)(2):

[ [LEA] que operan programas de oportunidades de aprendizaje Extendido pueden operar un
componente antes de la escuela de un programa, un componente después de clases de un programa, o
ambos componentes antes y después de clases de un programa, en uno o multiples sitios escolares, y
deberan cumplir con las subdivisiones (c), (d) y (g) de la Seccién 8482.3, incluyendo el desarrollo de un
plan de programa basado en lo siguiente;

L] (2) [LEA] que operan programas de oportunidad de aprendizaje Extendido conforme a esta seccion
pueden operar un componente antes de clases de un programa, un componente después de clases de un
programa, o ambos componentes antes y después de la escuela de un programa, en uno o multiples
sitios escolares, y deberan cumplir con las subdivisiones (c), (d), y (g) de la Seccion 8482.3, incluyendo
el desarrollo de un plan de programa basado en todo lo siguiente:

(A) Las directrices del departamento.

(B) Seccién 8482.6.
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(C) Parrafos (1) a (9), inclusive, y parrafo (12) de la subdivision (c) de la Seccion 8483.3.

(D) La Seccion 8483.4, excepto que los programas que atienden a estudiantes de kindergarten o
kindergarten de transicion deberan mantener una proporciéon de estudiantes por miembro del personal
de no mas de 10 estudiantes a 1 maestro.

EC Section 46120(b)(1)(A/CE Seccion 46120(b)(1)(A):

[] En dias escolares, como se describe en la Seccidon 46100 y las Secciones 46110 a 46119, inclusive, y los
dias en que la escuela se ensena con el fin de cumplir con la oferta de 175 dias de instruccién como se
describe en la Seccién 11960 del Titulo 5 del Cédigo de Reglamentos de California, en persona antes o
después de clases oportunidades de aprendizaje Extendido que, cuando se anaden a los minutos de
instruccion diaria, no son menos de nueve horas de tiempo de instruccion combinada y oportunidades
de aprendizaje Extendido por dia de instruccién.

EC Section 46120(b)(1)(B)/CE Seccion 46120(b)(1)(B):
[J Durante al menos 30 dias no escolares, en los periodos entre sesiones, no menos de nueve horas
diarias de oportunidades presenciales de aprendizaje Extendido.

EC Section 46120(b)(3)/CE Seccion 46120(b)(3):

[J [LEA] daran prioridad a los servicios prestados de conformidad con esta seccion en los planteles
escolares de las comunidades de ingresos mas bajos, segiin lo determinado por los porcentajes del afio
anterior de estudiantes elegibles para recibir alimentos gratis o a precio reducido, al tiempo que
maximizan el nimero de escuelas y vecindarios con programas de oportunidades de aprendizaje
Extendido en toda su area de asistencia.

EC Section 46120(b)(4)/EC Seccion 46120(b)(4):

] [LEA] podran atender a todos los estudiantes, incluidos los estudiantes de escuelas primarias,
secundarias en los programas de oportunidades de aprendizaje Extendido proporcionados de
conformidad con esta seccion.

EC Section 46120(b)(6)/CE Seccion 46120(b)(6):

L] [LEA] se les anima a colaborar con las organizaciones basadas en la comunidad y los proveedores de
cuidado de nifos, especialmente los que participan en programas de cuidado de nifios subsidiados por
el estado o el gobierno federal, para maximizar el nimero de programas de oportunidades de
aprendizaje Extendido que se ofrecen a través de sus areas de asistencia.

EC Section 46120(c)/CE Seccion 46120(c):
[] Una [LEA] estara sujeta a la auditoria realizada de conformidad con la Seccién 41020 para
determinar el cumplimiento de la subdivision (b).

EC Section 8482.3(d)/CE Seccion 8482.3(d):

[ [LEA] acordara que las meriendas disponibles a través de un programa se ajustaran a las normas de
nutricion del Articulo 2.5 (comenzando con la Seccion 49430) del Capitulo 9 de la Parte 27 de la
Divisién 4 del Titulo 2.
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(] [LEAs] acordaran que los alimentos ofrecidos a través de un programa se ajusten a las normas de
nutriciéon del componente de alimentos extraescolares para nifios en situacion de riesgo del Programa
de Alimentacion para el Cuidado de Nifios y Adultos del Departamento de Agricultura de los Estados
Unidos ( Codigo 42 de los Estados Unidos [U.S.C.] Seccion 1766).

EC Section 8482.6/CE Seccion 8482.6:

[0 Cada estudiante que asiste a una escuela que opera un programa es elegible para participar en el
programa, sujeto a la capacidad del programa. Un programa establecido puede cobrar cargos familiares.
Los programas que cobran cargos familiares renunciara al costo de estos cargos para los estudiantes
que son elegibles para recibir alimentos gratis o a precio reducido, para un nifio que esta desamparado,
como se define en la ley federal McKinney-Vento Homeless Assistance Act (42 U.S.C. Seccién 11434a), o
para un nifio que el programa sabe que esta bajo cuidado foster. Los programas que cobren cuotas
familiares deberan programar las cuotas segiin una escala variable que tenga en cuenta los ingresos
familiares y la capacidad de pago.

EC sections 8483.4 and 46120(b)(2)(D)/CE secciones 8483.4 y 46120(b)(2)(D):

[] El administrador de cada programa establecido de conformidad con este articulo establecera las
calificaciones minimas para cada puesto del personal que, como minimo, garanticen que todos los
miembros del personal que supervisan directamente a los estudiantes cumplan con las calificaciones
minimas para un auxiliar de instruccion, de conformidad con las politicas del distrito escolar. La
seleccion de los supervisores del programa estara sujeta a la aprobacion del director escolar. El
administrador también se asegurara de que el programa mantenga una proporcion de estudiantes por
miembro del personal de no mas de 20 estudiantes a 1 maestro. Todo el personal y los voluntarios del
programa estaran sujetos a los requisitos de examen de salud y autorizacién de huellas dactilares de la
ley vigente y la politica del distrito para el personal escolar y los voluntarios en el distrito escolar,
excepto que los programas que atienden a estudiantes de kindergarten de transicion o kindergarten
mantendran una proporcién de estudiantes por miembro del personal de no méas de 10 maestros a 1
estudiante.

EC Section 8482.3(c)(1)(A-B)/CE Seccion 8482.3(c)(1)(A-B):

[] Cada componente de un programa establecido de conformidad con este articulo constara de los dos
elementos siguientes:

(A) Un elemento educativo y de alfabetizacion en el que se proporcione tutoria o ayuda con las tareas en
una o mas de las siguientes areas: lengua y literatura-inglés, matematicas, historia y ciencias sociales,
capacitacion informatica o ciencias.

(B) Un elemento de enriquecimiento educativo que puede incluir, entre otros, bellas artes, educacion
técnica profesional, recreacion, aptitud fisica y actividades de prevencion.
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